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活动主办：基础医学院教务处
活动承办：基础医学院学生会
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 第三届“千方百剂”方剂知识竞赛策划

一、活动背景

传承中国传统文化是我们中医学子必然的使命，方剂学是中医学子至关重要的一门专业课，面对现在略显枯燥的方剂学，我们要寻找到更好的方法来记忆。中医传统文化与我们必然也是不可分开的。现在的大学生需要表现自我，给他们一个展现自己的舞台，让他们在传统的舞台上创造出新的色彩，他们是祖国未来的接班人。是中国文化最坚定的传承者，应当创造出良好的环境，给大家一个美好的校园回忆。
二、活动目的

1. 弘扬中医文化，普及方剂经典，领略中医药文化的博大精深，展示当代大学生综合素质及创新能力，弘扬祖国传统医学，激发广大杏林学子学习专业知识的热情，树立向上学习的风气。

2. 为丰富校园文化，活跃学习氛围，增加各院系之间的交流，给同学们一个展示自我和彼此交流的平台，展现自己的青春与活力。

3. 丰富学生的业余生活，展示当代大学生的青春活力，进同学友谊，加深同学间相互了解，学习生活更加和谐。
三、主办单位

南京中医药大学教务处
四、承办单位

基础学生会

五、活动主题

“千方百剂”
六、活动时间

6月1日——6月15日
七、活动地点

大活小剧场（暂）

八、活动对象

南京中医药大学全体在校学生

九、活动准备

1、主席团商议晚会具体事宜并对各部门进行分工，成立晚会节目筹备组。

2、前期宣传：

2.1在校园主干道两旁拉设横幅、显眼处悬挂竖幅，在宣传栏张贴电子海报、手绘宣传海报等向全校的同学宣传基础医学院的“方歌最强音”晚会。
2.2联系校园广播台，在一天3档节目中为此次的晚会做滚动宣传。

2.3联系校园岐黄手机报等文字宣传方式，及时向全校发布主题晚会相关信息。

2.4制作地面宣传贴纸，张贴在学校主要干道地面，为晚会进行宣传。

2.5晚会现场的宣传包括横幅、海报等，并且发放晚会宣传单、节目单。

3、晚会舞台准备：

3.1准备晚会的音响、灯光、投影、滚动字幕（若条件允许）、干冰机（若条件允许）、火花机（若条件允许）、泡泡机（若条件允许）等设备要求。

3.2商议晚会宣传用品事项，如横幅、竖幅、电子海报等。

3.3准备晚会现场所需的物品：包括礼仪服及绶带、节目单、宣传单、荧光棒、塑料小巴掌、游戏奖品、演出服饰、节目道具、饮用水等。

3.4舞台装饰包括盆栽花卉、彩色气球、横幅（视情况而定）等。

4、晚会节目准备：

4.1安排主持人选拔、节目串词撰写

4.2准备道具

4.3节目内容、形式审核筛选，节目彩排

5、其他：

5.1发放邀请函，邀请学校、学院相关领导、老师及校学生会、各兄弟院系负责人出席晚会；

5.2安排晚会出席嘉宾座位。

十、活动流程

1.开场表演
组队规则：
在参赛队伍中，进行初赛筛选和组队，并且抽签决定顺序。
2．方歌展示和队伍介绍
  每组演唱改唱之后的方歌，即为才艺表演，并且大家介绍自己的队伍。
3、中医知识大比拼
3.1、板块一：必答题型大作战
3.1.1活动规则：选手按顺序经行答题，每组一人按顺序来，每人都有必答题，实行车轮战，直至完全回答结束，每人有时间限定30秒，规定时间答不出来则自动跳过，回答正确加10分，错误不扣分。
3.2、板块二：争先恐后抢答战
3.2.1活动规则：抢答题规则：

第一轮：共12题，每题10分。各队按抢答器进行抢答。首先抢得的队只需由一名选手作答即可，答对得分，答错倒扣分。每队必须在主持人喊“开始”后方可抢答。一旦犯规，取消该队本题的抢答机会并扣分，本题则有剩下的代表队按照前面的规则竞争回答。（记团体分）

第二轮：分提示抢答，共8题，每题10分。每题分为4个提示，主持人读完第一个提示后都可抢答，每队不限抢答次数，答对得分，答错不扣分。（记团体分）例如：三个字的方歌名          其君药为麻黄         与杏仁配伍通用           功效包括发汗解表，宣肺平喘 ——答案为麻黄汤（例题仅供参考）。

3.3、观众题：欢迎观众抢答，并附送好奖励。
3.4、板块三：方歌故事
3.4.1活动规则：每组自行选择一首方剂，根据其出处，以短剧的形式演绎，然后评委根据其表演情况来打分，再加上大众投票，最后算出最后得分。
4、统计得分时间段，表演。
5、发表成绩，颁奖，主持人结束晚会。
十一、经费预算

	物品
	数量
	单价（元）
	总计

	横幅
	8
	50
	400

	邀请函
	50
	2
	100

	奖品
	20
	30
	600

	演员服装
	12
	50
	600

	荧光棒、小巴掌
	100
	4
	400

	节目道具
	/
	200
	200

	演出费用
	/
	200
	200

	主持人劳务
	2
	200
	400

	专家出题劳务
	3
	500
	1500

	现场专家评审劳务
	3
	300
	900

	决赛选手奖金
	/
	2700
	2700

	学生误餐费
	30
	20
	600

	总计                             8100
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