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2018年南京中医药大学
急救技能操作大赛
策
划
书
主办方：南京中医药大学教务处
承办方：护理学院家庭护理急救社
时间：2018年11月
南京中医药大学急救技能操作大赛策划书

一．活动名称：南京中医药大学急救技能操作大赛

二．活动主题：扬急救之帆，为生命护航
三．活动目的：为深入贯彻落实科学发展观要求，宣传急救知识的重要性，普及大学生急救知识与技能，提高大学生学习急救技能的积极性，从整体上提高学生急救技能的理论和实际操作水平，决定组织筹办急救技能操作大赛。本次比赛本着“公平、公正、公开”的原则，坚持“全员参与、全面提高、整体协作、创先争优”的宗旨，以比赛的形式为大学生提供学习与锻炼的平台，赛出水平，赛出风格，从而能更好的应对临床急救工作，为人民群众的健康和生命安全服务。

四．活动时间：2018年11月
五．活动地点：护理学院实验室
六．主办单位：南京中医药大学教务处

七．承办单位：护理学院
八．活动方法：

1、活动对象：我校全日制本科生

2、活动形式：学校以学院班级形式各自组成参赛队伍(4名队员，1名候补）。

3、奖项设置：组织奖：一等奖：6名

                     二等奖：15名

                     三等奖：24名

             （优秀奖:若干名）

九．比赛项目：1、急救知识竞答

2、情景技能比拼：CPR、肩部包扎、头部包扎、骨折固定
十．前期准备：
1、分工部署：联系社员，召开会议进行工作部署，安排人员。

2、前期宣传：设计横幅、海报、宣传单，并通知学院各班级进行活动动员，同时联系其他学院学生会进行活动宣传，鼓励同学们积极参与。

3、申请场地：护理学院实验中心、横幅悬挂等。

4、确定比赛项目，制定比赛规则及流程（征求专业老师意见）。

5、联系各院，做好报名工作以及选拔工作。

6、制作邀请函并邀请嘉宾、评委。

7、器材准备：购买或借用学院操作器材，并在赛前做好确认检查。

8、建立网络互动平台，通过多种网络媒体拓宽前期宣传：人人、微博、飞信、微信、大活LED等平台。

9、打印奖状（团体奖和个人奖）并赠与适当的物质奖品。

10、安排比赛模特和主持人。

11、提前准备好急救竞答题库和技能操作场景编排，并在赛前确认检查。

12、邀请电脑技术人员制作急救竞答PPT以及视频。

十．活动流程：

（一）报名：
（1)通知各学院自行推选参赛人员，组成队伍（4名队员，其中1名候补），并及时上交参赛名单。

 (2)对参赛队伍进行编号，并通知比赛相关事宜。

报名截止日期：10月15日
初赛

通知参赛队参加笔试，同时提醒规则和安排计划，分发准考证。

联系监考志愿者，提前核对参赛者入座信息和试卷分发情况。

时间：11月6日

地点：B7教学楼

（二）决赛赛前培训：

（1）联系培训老师，安排培训时间和地点。 

（2)联系参赛队伍，并通知赛前培训相关事宜。

 时间：11月12日-11月17日

 地点：B12实验室

（三） 赛前彩排
联系老师，安排时间和地点,准备好器材。

通知参赛队伍彩排相关事宜。

现场老师进行指导、修改。

时间：11月18日-11月19日

地点：

（四）决赛：

时间：11月21日

地点：护理学院B12实验中心
流程：

第一部分：护院风采揭幕展——开幕式（地点：大学生活动中心）
    1.主持人介绍嘉宾。

    2.嘉宾致开幕词。

3.宣布比赛开始，参赛队伍及评委老师就位。

第二部分：急救知识竞答——比赛项目一

主持人宣读比赛规则。

2.比赛开始（1）必答：参赛队伍依序选择题库，主持人读题，参赛队员进行答题，必答每组5题。

（2）抢答：主持人读题，参赛队伍进行抢答，抢答共30题。

3.答题结束，评委点评。

4.后台工作人员统计分数。

第三部分：情景技能比拼——比赛项目二

    1.主持人宣读比赛规则。

2.比赛开始，每队派代表依次选择场景号，工作人员快速现场布置，模特准备就绪，参赛队伍根据场景进行技能比拼。

3.评委老师依次进行打分并进行点评，同时后台工作人员统计好分数。

第四部分：花落谁家我知晓——颁奖仪式

    1.评委老师代表对活动进行点评和总结。

    2.嘉宾宣布获奖名单。

    3.进行颁奖并合影留念。

    4.主持人进行结束语。
十一．后期总结：

               1、收集参赛队伍以及评委意见，并赠送礼物致谢。

               2、清理比赛场地，清点、归还器材道具。

3、整理活动素材，活动记录制成文件。

               4、通过横幅、海报、杂志以及微信、微博、校园网站等网络媒体进行后期宣传。 

    5、召开会议，讨论活动心得，提出不足之处，继承并发扬特色。
风险预测及解决放案：

未能找到合适的评委及主持人——与学院领导、老师及时沟通，获得支持，提前一到两个星期邀请评委及主持人，活动前一天再次确认；

同学们积极性不高，不愿意参加此次比赛——负责宣传的同学一定要做好宣传工作，让他们了解此次活动的意义，通过海报横幅以及人人等形式扩大活动影响力，欢迎护院或其他学院同学观摩。

参赛选手或评委老师临时不能到场——赛前与选手及评委老师保持联系，及时了解他们的情况，如有意外，应立刻进行适当调整并告知到场的人员，做好应急处理；

4、模特临时有事无法及时到达——提前找好预备模特

十三．资金预算：

	支出项目
	单价
	数量
	金额
	计算依据及理由

	竞赛出题劳务费
	500
	3
	1500
	由三名不同学科的老师出竞赛题

	初赛评阅劳务费
	200
	7
	1400
	7名老师评阅初赛试卷

	决赛评委劳务费
	300
	12
	3600
	12老师需要亲临现场进行点评和给分

	预、决赛参加组织学生误餐费
	20
	100
	2000
	比赛需要很多同学进行组织的协调工作，特别是决赛阶段

	获奖团队奖金
	12300
	1
	12300
	一等奖6名：共3000

二等奖15名：共4500

三等奖24名：共4800

	奖杯、决赛选手奖品、奖状
	3000
	1
	3000
	所有参加选手奖状、最佳人气奖、最佳组织奖奖金

	实验室耗材
	3000
	1
	3000
	项目培训、课后开放、决赛阶段实验中心耗材

	宣传、印刷费
	3000
	1
	3000
	每个参赛队均获得一份题库（约100页左右），预决赛阶段的横幅，喷绘等宣传费用

	场地布置费，音响话筒租赁
	2000
	1
	2000
	活动中租赁的话筒，音响及部分场地布置材料等

	总额：23800元


十四.预期效果：

通过此次活动，让同学们更加了解急救知识和操作技能，也让大家在这个新的课堂上，通过不一样的形式巩固所学，提高学习急救的兴趣和动力。另外，通过比赛加强集体荣誉感，加强各学院各班级间的沟通交流。

                                             南京中医药大学护理学院

2018年3月13日


